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MOJSiR REGULAMIN ZAWODOW
PUCHAR KIELC SZKOt PODSTAWOWYCH
W PLYWANIU

1. CELZAWODOW
e popularyzacja ptywania,

e propagowanie ptywania jako dyscypliny wptywajgcej na wszechstronny rozwéj zdolnosci
ruchowych.

2. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
e Eliminacje - 5 listopada 2015 - Kryta Ptywalnia ,,FOKA” - Kielce Os. Barwinek 31,

- rozgrzewka: godz. 9°°
- zawody: godz. 10%
e Eliminacje - 9 listopada 2015 - Kryta Ptywalnia ,,FOKA” - Kielce Os. Barwinek 31,
- rozgrzewka: godz. 9%
- zawody: godz. 10%°

e Finat - luty 2016 r. - Kryta Ptywalnia ,,ORKA”- Kielce ul. Kujawska 18

3. ORGANIZATOR ZAWODOW
e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kielcach

e Urzad Miasta Kielce

4, UCZESTNICTWO
e W zawodach mogg startowac uczniowie kieleckich szkét podstawowych.

e Do kazdej rundy Szkota moze zgtosi¢ max. 32 zawodnikdéw.
UWAGA! O starcie w poszczegdlnych kategoriach decyduje klasa, do ktorej uczeszcza zawodnik,
a nie rok urodzenia.

5. PROGRAM ZAWODOW
e Runda eliminacji

- Zawody rozgrywane sg w dwoch terminach, a wyniki rywalizacji wytonig Szkoty
zakwalifikowane do finatéw.

e Program

1,2 - 25 m stylem dowolnym dziewczat i chtopcow Klasy I-llI
3,4 - 50 m stylem dowolnym dziewczat i chtopcow Klasy IV-VI
56 - 25 m stylem klasycznym dziewczat i chtopcéw Klasy I-llI
7,8 - 50 m stylem klasycznym dziewczat i chtopcow Klasy IV-VI
9,10 - 25 m stylem grzbietowym dziewczat i chtopcéw Klasy I-IlI
11,12 - 50 m stylem grzbietowym dziewczat i chtopcéw Klasy IV-VI
13,14 - 4x50 m stylem dowolnym  dziewczat i chtopcow Klasy I-VI
e Finat

- Do finatu awansuje 8 pierwszych szkét rundy eliminaciji.
- Zawody rozegrane zostang w lutym 2016 na ptywalni ,,ORKA”.
e Program



1,2 - 25 m stylem dowolnym dziewczat i chtopcéw Klasy I-llI
3,4 - 50 m stylem dowolnym dziewczat i chtfopcéw Klasy IV-VI
56 - 25 m stylem klasycznym dziewczat i chtopcéw Klasy I-IlI
7,8 - 50 m stylem klasycznym dziewczat i chtopcéw Klasy IV-VI
9,10 - 25 m stylem grzbietowym dziewczat i chtopcéw  Klasy I-llI

11,12 - 50 m stylem grzbietowym dziewczat i chtopcéw  Klasy IV-VI

13,14 - 4x50 m stylem dowolnym dziewczat i chtopcéw  Klasy I-VI

6. PRZEPISY TECHNICZNE

7.

Zawody zostang przeprowadzone seriami na czas.
Kazdy uczen ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych i w sztafecie.
Do kazdej konkurencji szkota moze zgtosi¢ dowolng ilos¢ zawodnikdw/sztafet.

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

Zgtoszenie powinno zawierac liste imienng ucznidw z podaniem klasy, nazwy i numeru szkoty,
wykazu konkurencji, do ktérych uczniowie zostali zgtoszeni, oraz nazwisko i telefon kontaktowy
osoby zgtaszajgcej. Zgtoszenie nalezy przestaé w wersji elektronicznej na adres:
marketing@mosir.kielce.pl (do pobrania ze strony internetowej) do dnia 26.10.2015r.

Wersje papierowg zgtoszenia, potwierdzong przez dyrekcje szkoty i lekarza, nalezy dostarczyé
organizatorowi w dniu zawododw.

UWAGA !!! Zgtoszenia zawodnikéw w dniu zawodoéw nie beda przyjmowane.

8.

NAGRODY
Runda eliminacyjna:

Dyplomy za miejsca | — lll w kazdej konkurencji w klasach [ =111i IV - VI

Runda Finatowa

Dyplomy za miejsca | — lll w kazdej konkurencji w klasach 1—=1lli IV - VI

Nagrody i statuetki dla trzech najlepszych zawodnikéw i zawodniczek zawoddw wg punktacji
FINA

Puchary i nagrody dla szkét za miejsca | — 1, nagroda za | miejsce — 2.000zt,

Il miejsce — 1.500, Il miejsce — 1.000zt.

Punktacja druzynowa kazdej rundy — punkty za miejsca:

- konkurencje indywidualne: 1m — 13 pkt, 2m — 11 pkt, 3m — 10 pkt, 4m — 9 pkt, 5m — 8
pkt, 6m — 7 pkt, 7m — 6 pkt, 8m — 5 pkt, 9m — 4 pkt, 10m — 3 pkt, 11m — 2 pkt, 12m -1
pkt.

- Konkurencje sztafet punktowane sg podwdjnie.

W kazdej konkurencji moze punktowa¢ dwdéch zawodnikéw lub dwie sztafety z danej szkoty.

POSTANOWIENIA KONCOWE

podczas zawodow obowigzujg przepisy FINA i PZP

w sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje sedzia gtéwny i organizator zawoddéw

nie

dopuszcza sie startow poza konkursem

Informacje — Piotr Karpinski - tel. 507 142 083

Organizator

MOSIR Kielce
Aktualizajca Kielce, dn.3.11.2015r.
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