
          

 

REGULAMIN ZAWODÓW 

PUCHAR KIELC  SZKÓŁ PODSTAWOWYCH 

 W PŁYWANIU 

1. CEL ZAWODÓW 

 popularyzacja  pływania, 

 propagowanie pływania jako dyscypliny wpływającej na wszechstronny rozwój 

zdolności ruchowych. 

 

2. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 

 Eliminacje  -  11.12.2014  -  Kryta Pływalnia „FOKA” - Kielce Os. Barwinek 31,   

- rozgrzewka:  godz. 830 

 - zawody:  godz. 900 

 Finał     -  02.02.2015   -  Kryta Pływalnia „ORKA”- Kielce ul. Kujawska 18 

 

3. ORGANIZATOR ZAWODÓW 

 Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Kielcach 

 Urząd Miasta Kielce 

 

4. UCZESTNICTWO 

 W zawodach mogą startować uczniowie kieleckich szkół podstawowych. 

 Do każdej rundy Szkoła może zgłosić max. 32 zawodników. 

UWAGA! O starcie w poszczególnych kategoriach decyduje klasa, do której 

uczęszcza zawodnik, a nie rok urodzenia. 

5. PROGRAM ZAWODÓW 

 Runda eliminacji  

 Zawody rozgrywane są w jednym terminie, a wyniki rywalizacji wyłonią Szkoły 

zakwalifikowane do finałów. 

 Program 

1, 2 - 25 m stylem dowolnym dziewcząt i chłopców  Klasy I-III 

3, 4 - 50 m stylem dowolnym dziewcząt i chłopców  Klasy IV-VI 

5, 6 - 25 m stylem klasycznym dziewcząt i chłopców  Klasy I-III 

7, 8 - 50 m stylem klasycznym dziewcząt i chłopców  Klasy IV-VI 

9, 10 - 25 m stylem grzbietowym dziewcząt i chłopców Klasy I-III 



11,12 - 50 m stylem grzbietowym dziewcząt i chłopców Klasy IV-IV 

13,14 - 4x50 m stylem dowolnym dziewcząt i chłopców Klasy I-VI 

 Finał 

 Do finału awansuje 8 pierwszych szkół rundy eliminacji.  

 Zawody rozegrane zostaną w dniu 02.02.2015 na pływalni „ORKA”.  

 Program 

1, 2 - 25 m stylem dowolnym dziewcząt i chłopców  Klasy I-III 

3, 4 - 50 m stylem dowolnym dziewcząt i chłopców  Klasy IV-VI 

5, 6 - 25 m stylem klasycznym dziewcząt i chłopców  Klasy I-III 

7, 8 - 50 m stylem klasycznym dziewcząt i chłopców  Klasy IV-VI 

9, 10 - 25 m stylem grzbietowym dziewcząt i chłopców Klasy I-III 

11,12 - 50 m stylem grzbietowym dziewcząt i chłopców Klasy IV-IV 

13,14 - 4x50 m stylem dowolnym dziewcząt i chłopców Klasy I-VI 

6. PRZEPISY TECHNICZNE 

 Zawody zostaną przeprowadzone seriami na czas. 

 Każdy uczeń ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych i w sztafecie. 

 Do każdej konkurencji szkoła może zgłosić dowolną ilość zawodników/sztafet.  

7. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW 

 Zgłoszenie powinno zawierać listę imienną uczniów z podaniem klasy, nazwy i 

numeru szkoły, wykazu konkurencji, do których uczniowie zostali zgłoszeni, oraz 

nazwisko i telefon kontaktowy osoby zgłaszającej. Zgłoszenie należy przesłać w 

wersji elektronicznej na adres: marketing@mosir.kielce.pl (do pobrania ze strony 

internetowej) 

 Wersję papierową zgłoszenia, potwierdzoną przez dyrekcję szkoły i lekarza, należy 

dostarczyć organizatorowi w dniu zawodów. 

UWAGA !!! Zgłoszenia zawodników w dniu zawodów nie będą przyjmowane. 

8. NAGRODY 

 Nagrody przyznawane będą dla uczestników Rundy Finałowej 

 Punktacja drużynowa każdej rundy – punkty za miejsca: 

 konkurencje indywidualne:  1m – 13 pkt, 2m – 11 pkt, 3m – 10 pkt, 4m – 9 pkt, 

5m – 8 pkt, 6m – 7 pkt, 7m – 6 pkt, 8m – 5 pkt, 9m – 4 pkt, 10m – 3 pkt, 11m – 

2 pkt, 12m – 1 pkt. 

 Konkurencje sztafet punktowane są podwójnie. 

W każdej konkurencji może punktować dwóch zawodników lub dwie sztafety z 

danej szkoły. 

 

mailto:marketing@mosir.kielce.pl


9. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

- podczas zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP 

- w sprawach nie objętych niniejszym regulaminem decyduje sędzia główny i organizator 

zawodów 

- nie dopuszcza się startów poza konkursem 

- Informacje – Piotr Karpiński -  tel.  507 142 083 

Organizator 

MOSiR Kielce 


