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MOJSiR XIII Bieg Uliczny o Grand Prix CK

s - Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Kielcach.
X Integracyjny Bieg Przetajowy

REGULAMIN
1. Cel imprezy
Popularyzacja rekreacji ruchowej oraz masowej kultury fizycznej dzieci, mtodziezy, oséb dorostych oraz oséb
niepetnosprawnych .
2. Organizator
- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kielcach
- Zrzeszenie Sportu i Rehabilitacji ,Start” Kielce
3. Termin i miejsce imprezy
24 kwietnia 2016 r. (niedziela) godz. 11°° Park Miejski w Kielcach
(start i meta obok Muszli Koncertowej)
Dystanse, kategorie i czas startu

Godz. 11%° kategoria I rocznik 2006 i mt. Dz i Ch dystans 300 m

Godz. 11% kategoria n—1I Dz i Ch dystans 300 m

Godz. 11% kategoriaII  rocznik 2003 -2005 Dz — 500m, Ch - 1000m

Godz. 11% kategorian— II Dz i Ch dystans 500m

Godz. 12 kategoria III  rocznik 2000-2002 Dz - 1250m Ch - 1250m

Godz. 12%° kategoria n - III DziCh, KiM dystans 1000m

Godz. 12 kategoria IV rocznik 1997 - 99 K- 1250m M - 1250m

Godz. 12% bieg gtéwny kobiet rocznik 1996 i starsze dystans ok. 2500m
bieg gtéwny mezczyzn rocznik 1996 i starsi dystans ok. 5000m

W przypadku duzej ilosci zgloszonych zawodnikow w poszczegolnych rocznikach biegi moga byé przeprowadzone
oddzielnie dla chlopcow i dziewczat.
W przypadku malej ilosci zgloszen w biegach glownych, bieg kobiet i mezczyzn moze zostac polaczony.

Uwaga: Osoby niepetnosprawne bedg przydzielane do odpowiednich kategorii startowych - n, w sekretariacie
zawodow, przez koordynatora Zrzeszenia
4. Trasa biegow
Wszystkie biegi po nawierzchni asfaltowej.
5. Zgloszenia
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kielcach, ,Hala Legiondw” ul. Leszka Drogosza 2 Kielce tel. (41) 36 76 718,
Zgtoszenia grupowe i indywidualne przyjmowane sg do dnia 21 kwietnia
emailem: marketing@mosir.kielce.pl, fax: (41) 36 76 914 oraz w dniu zawodéw do godz.10 3%
Zgtoszenia oraz karty startowe do pobrania ze strony internetowej www.mosir.kielce.pl
Karty startowe wypetniajq uczestnicy Biegu i oddajq sedziom na mecie po jego ukonczeniu.
Karty startowe nie obowigzujg w biegu gtdwnym
Osoby powyzej 18 roku 2zycia mogq startowa¢ po podpisaniu oswiadczenia stwierdzajacego
uczestnictwo w biegu na wlasng odpowiedzialno$¢, a niepelnoletnie zglaszajace sie indywidualnie
oraz grupowo musza posiadac¢ pisemna zgode i oswiadczenie o braku przeciwwskazan do udzialu w
biegu od rodzicow lub prawnych opiekunow.
Zgtoszenia grupowe szkot powinny byc¢ potwierdzone przez dyrekcje szkoly oraz pielegniarke.
6. Nagrody
Za zajecie miejsc od 1-3 medale, dyplomy i upominki.
Za zajecie miejsc od 1-3 w biegu gtéwnym, puchary, nagrody rzeczowe, dyplomy.
Dla szkoty, ktdra wystawi najliczniejszg liczbe uczestnikdw w Biegu — pamigtkowy puchar.
Dla wszystkich uczestnikéw Biegu w kategorii I — upominki i medale.
W biegu gtéwnym kobiet i mezczyzn zostang wreczone puchary dla seniora i seniorki.
7. Postanowienia koncowe
- Organizator zapewnia ubezpieczenie NNW uczestnikéw Biegu
- Biegi gtéwne przeprowadzone zostang, przy co najmniej 6-ciu uczestnikach.
- W biegu gtéwnym bedg obowigzywaé numery startowe wydawane przez Organizatora.
- Za wypadki zaistniate na trasie biegu z winy zawodnikdéw lub osob towarzyszacych oraz za rzeczy
pozostawione bez opieki, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.
- W sprawach spornych dotyczacych biegu decyduje Sedzia Gtéwny w porozumieniu Organizatorem.
- Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.
- Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie zawodéw
- Koszty organizacyjne ponoszg organizatorzy.

Organizatorzy
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